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https://docs.google.com/file/d/1sAltm0Fyv3WtrEK7RSfiUK7_XdDsqJcP/preview


Что нужно знать про ChatGPT

2017: Google предложил архитектуру нейросетей “Трансформер”

2018: OpenAI создал и обучил GPT – Generative Pre-trained Transformer.  

2019: OpenAI “не выпустила” GPT-2 c 1,5 млрд. параметров.

2020: появилась GPT-3 c 175 млрд. параметров (davinchi). 

2021: GPT-3 натренировали несколько моделей под разные задачи – GPT-3.5.

2022: ChatGPT – это та же GPT-3.5, “зафайнтюненная” под ведение диалога и 
написание кода + интерфейс через чат, а не через API. 

1 млн. пользователей ChatGPT набрал за 5 дней.
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Что нужно знать про ChatGPT

GPT анализирует весь диалог и вставляет слово, наиболее подходящее по 
<s>смыслу</s> статистике, так генерируется всё предложение или код.

“Валюта” GPT – токены. 1000 токенов – это примерно 750 слов (англ.)

Русских слов в обучающей выборке GPT-3 – 0.18%. Английских – 92%.

У ChatGPT окно контекста, то есть память диалога – 8000 токенов. У GPT-4 
контекст может быть до 32k.

ChatGPT ничего не знает о событиях после Q4 2021 года. 

ChatGPT не умеет ходить в Интернет за новой информацией. 

29 марта Илон Маск, Стив Возняк и ещё более 1000 предпринимателей и ученых 
призвали остановить исследования в области ИИ.
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https://futureoflife.org/open-letter/pause-giant-ai-experiments/


Как разговаривать с ChatGPT

● Просто разговаривать, как с человеком, у которого вы что-то 
спрашиваете или просите сделать.

● Роль: попросить выступить из какой-то роли – бизнес-аналитика, 
архитектора или менеджера проекта (иногда от роли зависит качество 
ответа!)

● Цепочка запросов: не спрашивать сразу о чем-то, а сначала 
наводящими вопросами подвести к мысли. 

● Попросить объяснить логику ответа шаг за шагом.

● Можно давать пример, например – нотации, и просить сделать, как в 
примере.
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Как разговаривать с ChatGPT

● В запросе нужно указывать, в каком виде вы ожидаете ответ (в виде 
таблицы, в виде кода, как набор вопросов к вам и т.п.)

● Язык: английский. Быстрее и длиннее ответы получаются (больше база, 
меньше токенов тратится). 

● Если что-то не так – можно просить исправить.

● Разбивать сложную задачу на несколько, и просить улучшать 
постепенно, отдельными запросами.

● Коллекция промптов: https://github.com/f/awesome-chatgpt-prompts
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https://github.com/f/awesome-chatgpt-prompts


Начнем с идеи 
приложения
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Начнем с идеи 
приложения
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Просим задать 
вопросы из роли
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Сужаем скуоп 
задач

10



Запрашиваем 
ответ в 
определенном 
формате

Пользовательские истории:

1. Как пользователь, я хочу создать профиль, чтобы сохранять свои рецепты и 
добавлять комментарии.

2. Как пользователь, я хочу добавить новый рецепт с названием, 
ингредиентами, описанием и фотографией, чтобы другие пользователи 
могли видеть и использовать мой рецепт.

3. Как пользователь, я хочу искать рецепты по названию, чтобы быстро найти 
нужный рецепт.

4. Как пользователь, я хочу оставлять комментарии к рецептам, чтобы 
поделиться своим опытом и обратной связью.

5. Как пользователь, я хочу добавлять рецепты в избранное, чтобы легко найти 
их в будущем.

6. Как пользователь, я хочу авторизоваться, чтобы иметь возможность 
редактировать или удалять свои собственные рецепты.

7. Как пользователь, я хочу иметь возможность удалить свои собственные 
рецепты, если я больше не хочу, чтобы они были доступны другим 
пользователям.
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Оформи этот набор функций в виде пользовательских историй и сведи в 
таблицу



Запрашиваем 
ответ в 
определенном 
формате
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Можно вставить в Miro или импортировать в 
Trello.

Можно было бы поработать с бэклогом 
дальше: уточнить функции, детализировать, 
приоритизировать и т.д. 
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Уточняем роли 
пользователей
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Просим придумать 
архитектуру
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Ошибся! Но 
попробовал ещё 
раз. Получилось.
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Потерял контекст!
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Совсем всё перепутал с испугу
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Контекстная диаграмма: запрос по образцу
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Контекстная диаграмма: запрос по образцу

Результат ➡
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Со стрелками на диаграмме беда, но бывает и хуже
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Контейнеры

Как сделано –  
цепочка запросов:
1. восстановил 

контекст:
OK, we start with following 
functions: <описание 
функций приложения>.

2. спросил про 
архитектуру: 
Suggest high level 
architecture for this 
system. Give answer in 
text.

3. показал 
образец: С4

4. попросил 
архитектуру по 
образцу 
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Объяснение хода рассуждений

Sure, here are the steps I would consider when suggesting Node.js/Express.js for the Recipe App API server:

1. Understanding the requirements: As the first step, I would review the requirements of the Recipe App API server, such as 
the desired functionality, performance, scalability, security, and maintainability. Based on this, I would evaluate which 
programming languages and frameworks would be suitable for the project.

2. Considering the project constraints: In addition to the requirements, I would also take into account any project constraints 
such as time, budget, team expertise, and existing technologies. These factors can influence the choice of technologies 
and frameworks for the project.

3. Assessing the strengths and weaknesses of Node.js/Express.js: Node.js is a JavaScript runtime built on Chrome's V8 
JavaScript engine, and it has become increasingly popular for building server-side applications. Express.js is a popular 
Node.js web framework that provides a lightweight and flexible architecture for building web applications. Some of the 
advantages of Node.js/Express.js include: […]

4. Considering the requirements and constraints in light of the strengths and weaknesses of Node.js/Express.js: Based on 
the above analysis, I would consider the requirements of the Recipe App API server, such as the need for high 
performance and scalability. Since Node.js/Express.js are known for their performance and scalability, they would be a 
good fit for the project.

5. Reviewing the team expertise: If the development team has experience with Node.js/Express.js, it would be easier for 
them to develop and maintain the Recipe App API server. However, if the team has no prior experience with these 
technologies, there may be a learning curve involved, which could impact the project timeline and budget.

Why do you suggest to use node.js / express.js for API Server? Explain step by step your way of thinking
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Объяснение хода рассуждений

3. Assessing the strengths and weaknesses of Node.js/Express.js: Node.js is a JavaScript runtime built on 
Chrome's V8 JavaScript engine, and it has become increasingly popular for building server-side applications. 
Express.js is a popular Node.js web framework that provides a lightweight and flexible architecture for building 
web applications. Some of the advantages of Node.js/Express.js include:
● High performance: Node.js is known for its speed and scalability, and it can handle large volumes of data 

and requests efficiently.
● Large developer community: Node.js/Express.js has a large and active developer community, which 

means there are many resources, libraries, and tools available for developers to use.
● JavaScript-based: Node.js/Express.js are both JavaScript-based technologies, which makes it easier for 

developers to transition from front-end to back-end development.

Some of the potential drawbacks of Node.js/Express.js include:

● Asynchronous programming model: Node.js uses an asynchronous, non-blocking I/O model, which can 
make it more complex for developers to write code compared to traditional synchronous programming.

● Scalability issues: While Node.js is known for its scalability, it can be more difficult to scale horizontally 
across multiple servers compared to other languages such as Java or Go.
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Спецификация API

Sure, here are some example API endpoints that could be implemented on the Node.js/Express.js server for the recipe 
app:

1. POST /register - Allows users to create a new account by providing their name, email, and password.
2. POST /login - Allows users to log in to their account by providing their email and password.
3. GET /recipes - Returns a list of all recipes in the database.
4. POST /recipes - Allows users to create a new recipe by providing its name, ingredients, directions, and an image.
5. GET /recipes/:id - Returns the details of a specific recipe identified by its ID.
6. PUT /recipes/:id - Allows users to update an existing recipe by providing its ID and the new information.
7. DELETE /recipes/:id - Allows users to delete an existing recipe identified by its ID.
8. POST /recipes/:id/comments - Allows users to add a comment to a recipe by providing its ID and the comment 

text.
9. GET /recipes/:id/comments - Returns a list of all comments for a specific recipe identified by its ID.

10. POST /recipes/:id/favorite - Allows users to add a recipe to their favorites list by providing its ID.
11. DELETE /recipes/:id/favorite - Allows users to remove a recipe from their favorites list by providing its ID.

Describe API endpoints on this server
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Спецификация 
API: 
OpenAPI 3.0
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Спецификация 
API: 
OpenAPI 3.0
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Диаграмма последовательности
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Диаграмма классов (что бывает, если не указать формат вывода)
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Код:

Диаграмма 
классов
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Код:

Диаграмма классов

Не всё так просто!
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Код: node.js
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Код: Unit-тесты
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Код: структура БД и SQL
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You have mentioned DB table 'recipes'. Describe all the tables of the db

Sure, based on our previous discussions, here's an example of the database schema for our Recipe app:

Write an SQL query which select all recipes that has been commented of favorite in the last week



Макеты 
интерфейса 
и верстка

                 ➡
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Управление 
проектом: сбор 
команды
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Управление 
проектом: сбор 
команды с 
нужными 
компетенциями
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Управление проектом: календарный план
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Suppose we are starting at 2023 April 10, generate a Gantt diagram code for mermaid

Note that the dates and duration of the tasks are just estimations and may vary depending on various 
factors such as team size, experience, and unexpected issues.
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Can we put some works in parallel?

Yes, we can put some works in parallel to optimize the timeline. However, it's important to ensure that dependencies are 
accounted for and that parallel work doesn't negatively impact the quality of the project.



ChatGPT – старательный джун.
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Умеет неплохо кодить 

Знает библиотеки

Понимает контекст проекта: бизнес, требования, архитектуру, 
моделирование данных, UI,  управление проектом.

Скрупулезный, вспоминает вещи, про которые люди часто забывают. 
Помогает задавать правильные вопросы.

Отвлекается и забывает часть разговора, теряет контекст.

То одно сделает хорошо, то другое, а совместить не может.



ChatGPT: как применять
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● Для проработки требований в начале проекта, в том числе – чтобы 
задать правильные вопросы.

● Как генератор идей – ещё одного “актора” в команде на мозговых 
штурмах.

● Для “раскрытия объема”: по короткой вводной придумать всё 
остальное.

● Для переоформления (“оформи это API по спецификации OpenAPI”) 

● Для перевода естественного языка в программный код

● Для создания заготовок кода, требований и т.п.
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Спасибо за внимание! Можешь задать мне какие-нибудь вопросы по докладу?

Вас развлекал Юрий Куприянов.

Читайте про эксперименты с ChatGPT, а ещё про системный анализ и 
проектирование в моём канале “Системный сдвиг”: t.me/systemswing 

http://t.me/systemswing

